
 
 
 

Le projet thérapeutique s’appuyant notamment sur 

son projet individualisé, il est demandé au jeune de 

participer aux activités quotidiennes. 
 

• Notre méthodologie est basée sur le travail de 

groupe et utilise divers médias, ce qui facilite 

l’expression de soi et sert de support à la réflexion 

et à la verbalisation.  

Un rituel d’arrivée est organisé tous les matins, ainsi 

qu’un rituel de fin de journée pour clôturer leur accueil. 

Un bilan est réalisé avec le jeune et sa famille 1 mois 

après le début de sa prise en charge dans le cadre 

d’une consultation chez le pédopsychiatre. D’autres 

moments de bilans sont également fixés 

ultérieurement, notamment en fin de prise en charge.  

Procédure d’admission 

La demande d’admission au sein de l’ATP s’effectue 

dans un premier temps par mail. Le jeune et la famille 

recevront par la suite une fiche de pré-admission à 

remplir et à renvoyer, afin de pré-établir un rendez-

vous. Les rendez-vous de pré-admission auront lieu 

tous les lundi après-midi ou jeudi après-midi avec le 

jeune et ses parents. 

Organisation pratique  

L’Accueil Thérapeutique et Pédagogique est ouvert 

tous les jours de l’année, excepté les week-ends et les 

jours fériés, entre 9 et 17h. Les jeudis, les jeunes sont 

attendus à 11h au lieu de 9h. 

 

 

 
 

Nous sommes joignables au 0476/80.72.61 ou via 

l’adresse suivante : atp@domaine-ulb.be. 

Equipe  

• Pédopsychiatre : Dr. Betul Tedik 

• Neuropsychologue : Chloé Duhainaut 

• Educatrices : Tiffany Cambier et Elise Ughetto 

• Assistant social : Laurine Anneessens  

 

Plan d’accès  

Un parking est à disposition.  

L’ATP se charge des déplacements des jeunes en 

matinée. L’équipe récupère les jeunes à la gare de 

Braine l’Alleud entre 8h45 et 9h le lundi, mardi, 

mercredi et vendredi, et à 11h le jeudi. 

 
 

Chemin Jean Lanneau, 39 
B-1420 Braine-l’Alleud 

T +32 476/80.72.61 
www.domaine-ulb.be 

 
Éditeur responsable : Dr Nicolas Clumeck 

Dépliant ….  2025 

 

 
 
 
 
 
 
 

ACCUEIL 

THÉRAPEUTIQUE 

ET 

PÉDAGOGIQUE 

(ATP) 

 
 
 
 
 

 En pratique 

mailto:atp@domaine-ulb.be
http://www.domaine-ulb.be/


 
 

 
 

L’Accueil Thérapeutique et Pédagogique est un projet 

de prise en charge de jour gratuite pour des jeunes 

patients. Elle est assortie d’une équipe 

pluridisciplinaire visant à pallier la rupture dans la 

continuité des soins et à réduire les délais d’attente 

importants pour l’obtention de soins complémentaires. 

Ce projet est financé par la Réforme 107 du réseau 

Archipel. Le projet ATP accueille 5 à 10 patients âgés 

de 13 à 18 ans sortant d’une hospitalisation d’urgence 

ou de lits de crise et habitant et/ou fréquentant une 

école dans la région du Brabant Wallon. L’équipe ATP 

travaille en collaboration avec l’école Robert Dubois 

qui prend contact avec l’école d’origine du jeune 

accueilli. 

A qui s’adresse-t-il ? 

Ce service s’adresse aux patients pédopsychiatriques 

sortant d’une hospitalisation d’urgence ou d’un lit de 

crise et inaptes à reprendre une vie scolaire et sociale 

rapide sans aide des professionnels. 

Les besoins sont variables : l’aide dans la mise en 

place des services et des partenaires les plus adaptés 

et le soutien à la resocialisation, particulièrement en 

situation de refus scolaire anxieux. 

Projet thérapeutique 

Au cours de son accueil, l’adolescent est accompagné 

par une équipe pluridisciplinaire. 

 
 
 

Le travail de collaboration vise à : 

• Assurer la continuité des soins post-crise et/ou 

post urgence. 

• Augmentation du temps de prise en charge par un 

dispositif de jour au-delà des 15 jours dans les lits 

de crise. 

• Mettre en place un travail ambulatoire, un réseau, 

une reprise scolaire et une prise en charge 

psychologique.  

• Renforcer les liens de collaboration avec le réseau 

existant, le monde de l’enseignement, des écoles 

et les centres PMS. 

• Assurer l’accessibilité géographique sur les deux 

sites du projet d’accueil de jour post-crise/post-

urgence (Domaine/Chirec).  

Dans ce cadre, une équipe composée d’une 

pédopsychiatre, d’éducatrices, d’une 

neuropsychologue et d’une assistante sociale 

travaillent en étroite collaboration avec l’équipe 

pédagogique de l’école Robert Dubois. 

Projet pédagogique 

Le Domaine accueille une antenne de l’école intra-

hospitalière Robert Dubois. Elle comprend plusieurs 

enseignants couvrant les cours de Français, Langues 

(Néerlandais, Anglais, Allemand et Latin), 

Mathématiques, Sciences et Économie. 

Assistés d’un matériel informatique, les enseignants 

prennent en charge les adolescents individuellement  

 
 
 

ou en petits groupes. Après une période d’observation 

consacrée à l’évaluation des acquis scolaires, une 

prise de contact avec l’école d’origine est établie et un 

projet pédagogique est réalisé. Il vise à : 

• Redonner confiance au jeune. 

• Stabiliser ses acquis. 

• Poursuivre les nouvelles connaissances au rythme 

de l’élève. 

• Participer à son orientation scolaire en 

collaboration avec l’équipe pluridisciplinaire. 

Cadre 

Notre prise en charge associe un suivi 

psychothérapeutique individuel à un travail relationnel 

avec l’adolescent à travers la vie communautaire avec 

ses pairs et diverses activités ludiques, pédagogiques 

et thérapeutiques. 

• Des entretiens individuels sont proposés au jeune 

par : 

− Une neuropsychologue. 

− Des éducatrices.  

− Une assistante sociale qui accompagne le 

jeune et sa famille dans toutes démarches 

extérieures sociales, institutionnelles, 

judiciaires, … Elle est pour l’adolescent le 

partenaire privilégié au cours du processus de 

resocialisation. 

• Des activités sont organisées par l’équipe. Elles 

sont sportives, artistiques, axée sur le bien-être, … 

et ont pour but l’épanouissement du jeune. 

Qu’est-ce que c’est ? 
 

Projets Objectifs 

 
 


